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嵐山グランマルシェの前回商品※裏面もお知らせあります。 

 ☜LINE 公式アカウント☎080-4820-4008 大島 2/11 記 ホームページ☞ 

次回 2 月 22 日（土）」午前 11 時～午後４時 
【ご紹介は前回 2/8売場です。毎回その時のおススメを仕入れています。】

2/22開催の品揃えは「前日インスタ」「前日ＬＩＮＥ公式アカウント」「当日午

前 LINE公式アカウント売場写真」でお知らせ。 

■フルーツ：「スカイベリーいちご」1P1000「月虹いちご園無農薬有機いち

ご」1Ｐ1500「ハニーグローパイナップル」１玉 390「オレンジ」２個 80「み

かん」和歌山下津５個 260「山形干し柿」450「バナナ」１房 180など 

■青果【無農薬有機】： 「白菜」250「サラダほうれん草」150「菜の花」200

「キャベツ」350「小松菜」150「菊芋」240「えび芋」250「サラダ水菜」

190「上州ネギ」190「大根葉」50「ケール」100など 

■青果（中央市場仕入）：「フルーツトマト（ももりこ）」98「パプリカ」120「株

取り大なめこ」100「柿の木茸」100「えびすかぼちゃ」280 「セロリ」150 

「若ごぼう」300「米なす」290「大根」190「サンチュ」98「白ネギ」85など 

■総菜：「無添加いちごアイス」350「無添加いちごソ

ース」1400「赤魚煮つけ」250「自家製焼鳥丼」500

「紅白ごぼう酢漬」100「エアフライ栗かぼちゃコロッ

ケ」100「和牛スペシャルハンバーグ」950「寒干大根

たまり漬け」80「みぶ菜漬け」100「自家製ドライフル

ーツ」100等 

■精肉：お試しセット（サーロイン上ロース・赤身・カル

ビ）1500大好評！Ａ５黒毛和牛厳選ご奉仕。「雲仙

しまばら鶏」420。 

■鮮魚：「活〆天然寒ぶり島根」「活〆天然

ヒラマサ長崎」「国産特上アトランティック

サーモン」「活あわび」390・680「ソウダ

カツオ」丸魚 460「カワハギ」丸魚 495

「カマス」丸魚 180／「真鯛切身」220「カ

ンパチ切身」195「寒ブリ切身」340「真鯛

刺身」195「活〆天然寒ぶり刺身」330「活

〆天然ヒラマサ刺身」290「特上サーモン刺身」340／「刺身５種盛」890「刺身一人前盛」450（活〆

寒ぶり・活〆ヒラマサ・特上サーモン・真鯛・活タコ）「大羽イワシ生開き」120「大羽イワシ丸魚」120

「鹿児島産日本うなぎ蒲焼」１尾 1700 「カレイ一夜干し」195「ブリカマ大」380等 

■厳選お菓子、地域のベーカリーさんのパン、小林の元気の機密兵器（非加熱純粋蜂蜜、サプリ）な

ど、スタッフが元々愛用の食品や試食セレクトした食品色々。炭焼き無料デス。食事室あり(^^)! 



嵐山グランマルシェお知らせいろいろ 

前回 2/8 は、雪景色でした。「これは皆さんご来店無理だなあ」と思っていましたところ、オープンと

同時に沢山のお客様が…ほんとうに足元のお悪い中ありがとうございました。 

■前回 2/8は丸魚チャレンジ 

上は今が旬の「ソウダカツオ」460。下は大きい「カワハギ」

495。めっちゃ安価に販売できました。今の季節「カワハギ」

は鍋に最高ですよね。でもこのサイズだと仕入れ値で普通

に１尾 1000 円余裕で超えて行きます。到底手が届かない

んです…今回業者さんに破格で分けてもらいました。鍋用

に皮を引いてワタを取り、肝はちゃんと残してパック。刺身

にしても煮つけや塩焼きでもブツ切り鍋でも最高旨いです。 

「赤身魚の最高峰」と呼ばれている「ソウダカツオ」は三枚お

ろしにしてください！コールがラッシュなりました。太って

脂がのっていたので肝がフォアグラのように大きかったで

す。これも刺身、タタキ、煮魚、焼魚に、どう食べても美味い

魚です。 

■「スカイベリー」栃木いちご 

首都圏ではブランドいちごで有名な「ス

カイベリー」ですが、関西には入っていな

いことがわかり、首都圏からお取り寄せ

販売しました。いつもお世話になってい

る大阪の中央市場で「スカイベリー」あります？って尋ねて回りましたが、フルーツ

のプロバイヤーがそろって「聞いたことないわ」という驚きの反応！スカイベリー

はゆっくり味わってほしいいちごなんです。香り、酸味、甘味のバランスが絶妙で

深みがあります。あと口がとても爽やか。いちごは品種がどんどん出ますが、関係

者が研究を重ねているのでさすがに良いですね。なかなかお取り寄せと言うわけ

にはいきませんが見かけたら是非食べてみてください。 

■「自家製生チョコレート」 

嵐山グランマルシェのバレンタインデー近くになると販売さ

れる「自家製生チョコ」を前回販売しました。有名パティシエか

ら大島さんが受け継いでいる秘伝のレシピで作っています。 

遠くにお引越しされたお客様も、この時期にはご連絡を下さ

り、わざわざお取り置きされたりします。 

定番にしたいのですが、作るのが当然に大変で…定番化には

至っていません。もしご入用なら自家製で作りますのでいつ

でもご相談ください。 

４個箱 350円・６個箱 530円・８個箱 690円・１２個箱 980円です。 

☜ホームページ ☜Instagram 


